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～　2019年の幕開けです　～　病院管理者　武冨 章

曩祖八幡宮（のうそはちまんぐう）

 新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

 さて，本年4月末日をもって「平成」の時代は終わり，5月1日からは新元号の時代となります。

時代の変化とともに，社会の仕組みは変化していきます。科学も進歩していきます。医療を取り巻

く制度も変化していきます。少子高齢化，人口減少，人材不足などという言葉を聞くと，暗い気持

ちになってしまいがちですが，さまざまな創意工夫，新技術の導入によって乗り越えてまいりたい

と存じます。 

 当院は，診療部門のいっそうの充実，訪問看護部門の強化，地域の医療・介護専門職の皆様との

連携強化を進めていきます。地域の皆様から地域包括ケアの中核的施設として認めていただけるよ

う本年も努めてまいります。 

 

2019年1月 



飯塚市５ブロック地域包括ケアシステム推進協議会  

              地域医療連携室 主任 ＭＳＷ 浦 正太 

１２月９日（火）、「平成３０年度第１回５ブロック地域包括ケアシステム推進協議会」が当院会

議室で行われました。この協議会は平成２８年度から計４回実施され、今回が５回目の開催となり

ました。 

これは、飯塚医師会が中心となり進めている取り組みで、“地域医療・在宅福祉の充実”と“継続

性のある医療・介護サービスの提供”を目的に、近隣の３市町村（飯塚市・嘉麻市・桂川町）を５

ブロックに分け、実現に向けて、地区単位ごとに協議するものです。 

多職種・多機関が連携を図ることで、地域における包

括的なケアを推進すべく、どのような取り組みを行う

べきかを考えていきます。回を重ねるごとに参加者は

増え、行政、医師、歯科医師、看護師、保健師、薬剤

師、リハビリ技士、ケアマネージャー、ソーシャル

ワーカー、民生委員など、多職種にわたる人々が約１

４０人集まりました。 

今回のテーマは『施設看取りを考える～具体事例を通

して～』ということで、実際に事例提供をして頂き、

グループワークを行いました。各機関・各職種等それ

ぞれの立場の中から、様々な意見が出て熱気あふれる

協議会となりました。 

次回は2月か3月に開催予定です。 

グループワーク 

新型インフルエンザ等対策実施訓練 
   臨床検査室 室長 臨床検査技師 庄野 寿喜 

新型インフルエンザ等対策実施訓練が2018年11月5

日に行われました。この訓練は新型インフルエンザ等

が発生した場合、関連機関が相互に連携し、迅速かつ

的確な疫学調査や入院処置を行うことで、患者様への 

速やかな医療提供および感染症の拡大防止を図るため行われます。 

今回は県と飯塚市立病院と福岡大学筑紫病院が連携し訓練を実施しました。訓練内容は飯塚市立病

院受診中の患者様のインフルエンザPCR検査が陽性という報告を保健所より受け、患者様を第二種

感染症指定医療機関である福岡大学筑紫病院に搬送する訓練でした。 

当院では防護具を着た医師と看護師が模擬患者に新型インフルエンザのため指定医療機関へ転院す

ることを説明し保健所の移送車に搬送するところまででしたが、指定医療機関への連絡や移送の手

順などを確認できたので良い訓練になったと思いますし、感染症は対応を誤れば広がる恐れもある

ので、万が一に備え関係機関としっかり連携が取れるよう今後も訓練を続けていきたいと思います。 



 

 

      栄養アレこれ Vol.3            栄養管理室 

貝原益軒といえば福岡・黒田藩主に仕えた江戸時代の有名な儒学者。益軒が８４歳の時

に健康についての指南書「養生訓」を出版しています。自らの経験にもとづき、心身の

健康を維持する方法をまとめたものです。 

一部を抜粋、要約すると 

・食養生について、人間の体と風土は不可分であることから、自分の生まれ育った 

 土地で、旬の時期に採れたものを食べることが健康によい。 

・食事の味付けは薄味がよい、肉類はほどほどに、運動不足はいけない、酒は適量を 

 守る。 

などといったもの。現代に生きる私たちからすればあたりまえのことのように思います。 

しかし、江戸時代の平均寿命が50歳未満といわれた中、益軒は生来からだが虚弱で生

涯病弱でありましたが健康に留意し、自身も養生に心がけ実践した人でした。 

 

～ 貝原 益軒に学ぶ健康術 ～ 

と、楽しむことについても語ってます。 

何事にも過ぎず、足りず、気（心）を静め楽しく暮らすこと。心気を養い、体を動かし循環させ、全身に栄

養がいくよう整えることで体の隅々まで気を循環させることが養生法につながるということです。現代社会

ではなかなか難しいこともありますが、”ほどほど”が大事ということですね。最近は毎日のようにＴＶで

健康番組が報じられていますが、いったい何を信じたらよいのか・・・と悩まれる方もおられるようです。 

しかし３００年前に作成されたこの”健康本”をみると秘訣は昔から大きく変わっていません。益軒に話を

聞くことは叶いませんが昭和初期の頃（生まれていない方はどなたかに聞いて下さい）を思い出せばＴＶに

頼らずとも答えが見つかるのではないでしょうか。 

 

ひとり家に居て、閑（しずか）に日を送り、古書をよみ、古人の詩歌を吟じ（中略） 

月花（つきばな）をめで、草木を愛し四時の好景を玩（もてあそ）び、酒を微酔（びすい） 

にのみ園菜を煮るも、皆是（これ）心を楽ましめ、気を養ふ助なり 

幼少期には飯塚の 

八木山にいました。 

    健康支援プロジェクト   リハビリ室 理学療法士 森 聡 

昨年度より当院では地域の皆様の健康をご支援できるようにとリハビリテーション室主催で「健康支援プロ

ジェクト」を発足させて頂きました。 

12月1日（土）に当院リハビリテーション室理学療法士の林に「あなたもできる！肺炎予防！」というテー

マで講演させていただきました。 

これからの季節、風邪かな？と思っていてもそれが肺炎になっていることもあります。肺炎の危険性、肺炎

の予防法と全身的な体力の低下についてお話させていただき、参加していただいた皆様と体操を交え、意見

交換ができました。 

次回は平成31年1月26日

（土）に「変形性膝関節症に

ついて」を理学療法士の山根

が講演させていただきます。 

 

基本的な変形性膝関節症の病

態から手術についての内容に

なっております。13時から

当院の内科外来待合室を会場

に行ないます。 

 

膝に不安のある方、膝の痛み

を予防されたい方など是非ご

参加下さい。 



診療科 診察室 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

15 （新患）松尾 隆 （新患）園田 知丈 （新患）宮﨑 修 （新患）中嶋 駿介 （新患）花野 貴幸

16 花野 貴幸
呼吸器

内科医師
宮﨑 修

17
膠原病内科医師

（予約制）
武冨 章 武冨 章

循環器
内科医師

出口 智弘

18 園田 知丈
循環器

内科医師
膠原病内科医師

（予約制）
循環器

内科医師

19 古賀 康秀 松尾 隆
血液

内科医師
松尾 隆 古賀 康秀

20 出口 智弘 西嶌 慎二 中嶋 駿介 出口 智弘 西嶌 慎二
21 鍵山 裕 鍵山 裕 園田 知丈 鍵山 裕 宮﨑 修

13
循環器

内科医師
花野 貴幸

午前 8:20-11:30 6 高嶋　伸幹
（初診/予約制）

高嶋　伸幹
（再診/予約制）

高嶋　伸幹
（再診/予約

午後 13:00-15:30 6 高嶋　伸幹
（初診/予約制）

午前 8:20-11:30 2 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆
午後 14:30-16:00 2 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆 穐吉 秀隆

8 名嘉眞 陽平 吉田 純 岡部 正之 兒玉 孝仁 良永 康雄
9 三笠 圭太 名嘉眞 陽平 吉田　純 良永 康雄 三笠 圭太

10 三好 修 三好 修

呼吸器外科 午前 8:20-11:30 10 濱田 利徳

1 亀川 史武 舌間 寛士 野田 昌宏 舌間 寛士 舌間 寛士
派遣医師

(第1,3週 手の外科外来)

(第2,4週 肩関節外来)

4 野田 昌宏 宮﨑 弘太郎 宮﨑 弘太郎 亀川 史武 蛭﨑 泰人
5 吉田 拓也 吉田 拓也 野田 昌宏 宮﨑 弘太郎

派遣医師
(第1,3,5週　脊椎・脊髄外来)

午前 8:20-11:30 13
午後 14:00-15:30 13 派遣医師

3 江崎 仁一 江崎 仁一 江崎 仁一 江崎 仁一 江崎 仁一
4 今村 桜子 今村 桜子 今村 桜子 今村 桜子 今村 桜子

午前 8:20-11:30 2 派遣医師
14:00-15:30 2 派遣医師

13:30-15:30 2 派遣医師 多田 勝
(第1,2,3,5週)

1 山下　美恵 山下　美恵 山下　美恵 山下　美恵
(第1,3,5週)

山下　美恵

2 佐藤　渉 佐藤　渉 派遣医師 佐藤　渉
1 （新患）派遣医師 （新患）派遣医師 （新患）派遣医師
2 朝信　輝樹 朝信　輝樹 朝信　輝樹 朝信　輝樹 朝信　輝樹

午後 13:00-15:30 2 朝信　輝樹 朝信　輝樹 朝信　輝樹
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 午前 8:20-11:30 1 末　浩司 末　浩司 末　浩司 末　浩司

午前

泌尿器科
午後

午後 1

眼　　科

午前

8:20-11:30

※面会時間：月～金曜日/13:00～19:00、土・日・祝日/11:00～19:00

皮膚科

脳神経外科

※休診日：土曜日午後・日曜日・祝日・12月29日～1月3日（年末・年始のため）

午前 8:20-11:30

耳鼻咽喉科

※医師の予定は、都合により変更があります。（ご不明な点は各科診療窓口へご確認ください。）

8:20-11:00

飯塚市立病院外来担当表
2018年01月01日現在

受付時間

内　　科 午前 交代で1名


小児科

午前

8:20-11:30

外　　科

整形外科

亀川 史武

神経内科

午前

8:20-11:00

8:20-11:30

蛭﨑 泰人2 蛭﨑 泰人
派遣医師
(第3週)

13:00-14:30

■職員募集 

 【薬剤師】雇用形態：正職員 

       応募資格：夜勤可能な者 

 ※詳細は、0948-22-2980(内線2422)総務課宮崎までご連絡ください。 


